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CEFR 語言能力參考指標 A2  B1 B2 C1 C2 

英檢分類 細項分類 A2 A2+ B1 B1+ B2 B2+ C1 - 

培力英檢 

聽力 40 55 70 85 100 115 130 - 

閱讀 40 55 70 85 100 115 130  

口說 150 180 230 260 280 310 330 - 

寫作 150 180 230 260 280 310 330  

多益 TOEIC 

聽力 110 275 400 490 - 

閱讀 115 275 385 455 - 

口說 90 120 160 180  

寫作 70 120 150 180  

托福網路測驗 TOEFL iBT N/A 42 72 95 - 

全民英檢 GEPT 初級 中級 中高級 高級 優級 

雅思 IELTS 3.0 4.0-5.0 5.5-6.5 7.0-8.0 8.5-9.0 

劍橋國際英語認證 FCE

（Cambridge Main Suite, First） 
- 140 160 180 - 

外語能力測驗 FLPT 

筆試 105-149 

口說 S-1+ 

寫作 D 

筆試 150-194 

口說 S-2 

寫作 C 

筆試 195-239 

口說 S-2+ 

寫作 B 

筆試 240以上 

口說 S-3以上 

寫作 A 

- 

劍橋領思-職場英語測驗、 

劍橋領思-實用英語測驗 
120 140 160 - - 

※註：以上各項分數對照為各語言檢定機構網站所提供。 


